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Proiectul a fost structurat în 3 

module de studii
- Modulul I - Curs Comunicare și cultură organizațională – perioada noiembrie – decembrie 

2022

- Modul II – Curs Video Participativ şi Participare Publică – perioada ianuarie – martie 2023

- Modul III – Curs Managementul deşeurilor şi al Resurselor Naturale – perioada martie – 
mai 2023

- În perioada iunie – august 2023 am avut activitatea denumită ”Dezvoltarea unui 
mecanism de participare publică” – eveniment desfășurat în Sectorul 6, în cele 7 
cartiere.
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Modul I

Cursul Comunicare și cultură organizațională – 

perioada noiembrie – decembrie 2022

- nr. minim de participanți - 50
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Modul II

Cursul Video Participativ şi Participare 

Publică – perioada ianuarie – martie 2023

- nr. minim de participanți - 100
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Curs Video Participativ şi Participare Publică

Proiect cofinanțat din Fondul Social European prin  Programul Operațional Capacitate Administrativă 2014-2020

www.poca.ro

P
ra

c
ti

c
ă

 o
u

ts
id

e



Modul III

Curs Managementul deșeurilor și al Resurselor 

Naturale
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Perioada martie – mai 2023

- nr. minim de participanți - 200
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Obiectivele cursului

Înțelegerea cadrului legal și conceptual al 
managementului deșeurilor la nivel 
comunitar, național și european.

Încadrare

Dezvoltare de atitudini și comportamente 
sănătoase specifice colectării deșeurilor și 
conservării resurselor naturale.

Conștientizare

Transferarea în practică a principiilor 
specifice managementului deșeurilor și 
promovarea practicilor sănătoase.

Aplicare
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Agenda cursului
Ziua 1 Ziua 2 Ziua 3

Prezentarea cursului. 
Participanți, așteptări, 

contribuții, reguli de lucru

Principii ecologice de 
gestionare a deșeurilor

Rolul ONG-urilor cu 
activitate în protecția 

mediului

Ce sunt deșeurile?
Principii ecologice în 

practică

Principii ecologice de 
gestionare resurse 

naturale 

Planul național de 
Gestionare a Deșeurilor

Principii ecologice: 
comportamente și atitudini

Resursele naturale: etică și 
economie, atitudini și 

comportamente

Statistică Europeană și 
România

Downcycling, Upcycling, 
Greenwashing, 9R

Planuri și acțiuni 
individuale și de grup

Întrebări, clarificări, 
concepte

Carbon Footprint,
Water Footprint

Prezentarea etapelor 
următoare

Evaluarea zilei Evaluarea zilei
Evaluarea cursului și 

examen final
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Este umerașul un ambalaj?
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Ce materiale pot fi reciclate 
aproape la infinit?
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Ce facem cu o cutie de 
pizza folosită?
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Teoria Geamurilor Sparte
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Ce înseamnă ”economie 
circulară”?
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Elemente legislative

Definiții

Sancțiuni

Titlul

Autorități

Dispoziția
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Cadru Legislativ
Directivei 2008/98/CE – Cadru European

Comunicarea Comisiei privind orientări tehnice referitoare la 
clasificarea deșeurilor 2018/C 124/01

Ordonanța de Urgență 92/2021 privind regimul deșeurilor – Cadru 
național

https://legislatie.just.ro/Public/DetaliiDocumentAfis/245846

Bonus: legislație privind ambalajele: Legea 249/2015

Planul Național de Gestiune a Deșeurilor

Obiectivele UN privind sustenabilitatea – Cadru global
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https://eur-lex.europa.eu/legal-content/RO/TXT/PDF/?uri=CELEX:02008L0098-20150731
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/RO/TXT/HTML/?uri=OJ:C:2018:124:FULL&from=DE
https://legislatie.just.ro/Public/DetaliiDocumentAfis/245846
https://legislatie.just.ro/Public/DetaliiDocumentAfis/245846
https://legislatie.just.ro/Public/DetaliiDocument/172506
http://www.mmediu.ro/categorie/documente-de-planificare-pngd-pjgd/239
https://sdgs.un.org/goals


Definiții esențiale

Deșeuri - orice substanță sau obiect pe care 
deținătorul le aruncă sau are intenția sau 

obligația să le arunce
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Deșeuri periculoase - orice 
deșeuri care prezintă una 
sau mai multe din 
proprietățile periculoase, 
precum toxicitate, 
corozivitate, iritabilitate, 
potențial infencțios, 
mutagene, sensibilizante, 
ecotoxice, toxice pentru 
reproducere.
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Biodeșeuri - deșeuri biodegradabile provenite din 
grădini și parcuri, deșeuri alimentare și de bucătărie 

provenite de la gospodării, birouri, restaurante, 
depozite angro, cantine, firme de catering sau 

magazine de vânzare cu amănuntul. 
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Deșeuri municipale.

a) deșeuri amestecate și deșeuri colectate separat de la 
gospodării, inclusiv hârtia și cartonul, sticla, metalele, 
materialele plastice, biodeșeurile, lemnul, textilele, 
ambalajele, deșeurile de echipamente electrice și 
electronice, deșeurile de baterii și acumulatori și deșeurile 
voluminoase, inclusiv saltelele și mobila;

a) deșeuri amestecate și deșeuri colectate separat din alte 
surse, în cazul în care deșeurile respective sunt similare ca 
natură și compoziție cu deșeurile menajere.
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Deșeuri din construcții

Deșeuri provenite din activități de construcție și desființări.
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Colectare 

Strângerea deșeurilor, 
inclusiv sortarea și 
stocarea preliminară a 
deșeurilor, în vederea 
transportării la o instalație 
de tratare.
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Colectare separată

Colectarea în cadrul 
căreia un flux de deșeuri 
este păstrat separat în 
funcție de tipul și natura 
deșeurilor, cu scopul de a 
facilita tratarea specifică a 
acestora.
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Coduri relevante pentru omul de rând

15: Ambalaje și deșeuri de ambalaje

17: Deșeuri din construcții și demolări

20: Deșeuri municipale (deșeuri menajere și 
deșeuri asimilabile, provenite din comerț, 
industrie și instituții), inclusiv fracțiuni colectate 
separat
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Reciclare
Orice operațiune de valorificare prin care deșeurile sunt transformate 
în produse, materiale sau substanțe pentru a-și îndeplini funcția lor 
inițială sau pentru alte scopuri. 

Aceasta include retratarea materialelor organice, dar nu include 
valorificarea energetică și conversia în vederea folosirii materialelor 
drept combustibil sau pentru operațiunile de umplere.
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Valorificare materială

Orice operațiune de 
valorificare, alta decât 
valorificarea energetică, și 
reprelucrarea în materiale 
care urmează să fie folosite 
drept combustibil sau alte 
modalități de producere a 
energiei. Aceasta cuprinde, 
printre altele, pregătirea 
pentru reutilizare, reciclarea 
și rambleierea.
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Participarea publicului

Statele membre asigură că părțile interesate și 
autoritățile relevante, precum și publicul larg au 
posibilitatea de a participa la elaborarea planurilor 
de gestionare a deșeurilor și a programelor de 
prevenire a generării deșeurilor și de a avea acces la 
acestea odată elaborate.
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Cum reducem concret deșeurile?

Următoarea ierarhie se aplică prioritar în cadrul 
politicii și legislației de prevenire a generării și de 
gestionare a deșeurilor:
a) prevenirea;
b) pregătirea pentru reutilizare;
c) reciclarea;
d) alte operațiuni de valorificare, precum 
valorificarea energetică;
e) eliminarea.
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Principii 
ecologice de 
gestionare a 
deșeurilor 

Extrase din PNGD, 
PGMD, OUG 92/2021
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Principiul protecției resurselor

Prioritizează necesitatea de a 
minimiza şi eficientiza 
utilizarea resurselor primare, 
în special a celor 
neregenerabile.
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Principiul prevenirii

Stabileşte o ierarhie în activităţile de 
gestionare a deşeurilor: 

a)  prevenirea 
b) pregătirea pentru reutilizare;
c) reciclarea;
d) alte operațiuni de valorificare, precum 
valorificarea energetică;
e) eliminarea.
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Principiul poluatorul plăteşte

Costurile gestionării deșeurilor, inclusiv 
cele aferente infrastructurii necesare și 
exploatării acesteia, urmează să fie 
suportate de producătorul inițial de 
deșeuri sau de deținătorii actuali ori 
deținătorii anteriori ai deșeurilor.
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Principiul substituţiei

Înlocuim materiile prime periculoase cu 
materii prime nepericuloase, pentru a 
evita generarea deşeurilor periculoase.
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Principiul proximităţii

Deşeurile trebuie tratate sau eliminate 
cât mai aproape posibil de locul unde au 
fost generate.

https://localizare.hartareciclarii.ro/
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Principiul subsidiarităţii

Responsabilităţile să fie alocate la 
cel mai scăzut nivel administrativ 
faţă de sursa de generare, dar pe 
baza unor criterii uniforme la nivel 
regional şi naţional.
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Economia circulară
Economia circulară este un model de producție și consum, 
care implică folosirea în comun, închirierea, reutilizarea, 
repararea, renovarea și reciclarea materialelor și produselor 
existente cât mai mult timp posibil. 

Înlocuiește modelul tradițional „folosim-producem-
consumăm-aruncăm”
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Încetarea statutului de deșeu

Anumite categorii de deșeuri încetează să mai fie considerate 
deșeuri în cazul în care au fost supuse unei operațiuni de 
reciclare sau altei operațiuni de valorificare, dacă respectă 
cumulativ următoarele condiții:

a) substanța sau obiectul urmează să fie utilizat în scopuri 
specifice;
b) există o piață sau cerere pentru substanța sau obiectul în 
cauză;
c) substanța sau obiectul îndeplinește cerințele tehnice pentru 
îndeplinirea scopurilor specifice și respectă legislația și 
normele aplicabile produselor;
d) utilizarea substanței sau a obiectului nu va produce efecte 
nocive asupra mediului sau a sănătății populației.
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Obligațiile Autorităților Publice Locale

a) să asigure colectarea separată cel puțin pentru deșeurile de hârtie, 
metal, plastic și sticlă din deșeurile municipale, să stabilească dacă 
gestionarea acestor deșeuri se face în cadrul unui singur contract de 
delegare a serviciului de salubrizare sau pe mai multe tipuri de 
materiale/contract/contracte distincte pentru toate tipurile de 
materiale/pe tip de material și să organizeze atribuirea conform deciziei 
luate;
b) să atingă un nivel de pregătire pentru reutilizare și reciclare de 
minimum 50% din masa totală generată, minim pentru deșeurile de hârtie, 
metal, plastic și sticlă provenind din deșeurile menajere sau, după caz, din 
alte surse, în măsura în care aceste fluxuri de deșeuri sunt similare 
deșeurilor care provin din gospodării;
c) să atingă, până în anul 2025 un nivel minim de pregătire pentru 
reutilizare și reciclarea deșeurilor municipale de 55% din masă;
d) să atingă, până în anul 2030 un nivel minim de pregătire pentru 
reutilizare și reciclarea deșeurilor municipale de 60% din masă;
e) să atingă, până în anul 2035 un nivel minim de pregătire pentru 
reutilizare și reciclarea deșeurilor municipale de 65% din masă;
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Știați că ...

Primăria Sectorului 6 a pus la dispoziție un serviciul online care 
vă permite degajarea deșeurilor de orice fel în baza unei 
comenzi simple?

Există două variante pentru accesarea acesteia: 
https://play.google.com/store/apps/details?id=ro.ps6.primari
asector6&hl=ro&gl=US

https://www.primarie6.ro/salubrizarea-in-sectorul-6/
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Știați că ...
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Exemple concrete
- https://pressone.ro/cum-colectam-separat-in-mod-corect-ambalajele-de-la-

magazin-pentru-reciclare-probleme-si-potentiale-solutii

- https://www.dssmith.com/ro/produse-servicii/produse-din-hartie/fabricile-
noastre-de-hartie/fabrica-de-hartie-zarnesti/

- https://www.youtube.com/watch?v=En5IcBX-O7U

- https://www.youtube.com/watch?v=En5IcBX-O7U&ab_channel=TeodoraGhenciu

- https://en.wikipedia.org/wiki/Recycling_codes

- https://www.youtube.com/watch?v=Z6nrk4HM-OM&ab_channel=IuliaAndrei

- https://www.youtube.com/watch?v=HmhPuIKw0HY&ab_channel=PrattIndustries

- https://www.europarl.europa.eu/news/ro/headlines/economy/20151201STO05603
/economia-circulara-definitie-importanta-si-beneficii
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Câteva date 
statistice

Principala sursă de date 
statistice este portalul 
european de statistică 

Eurostat. 
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Peste 50% din 
cantitatea de 
deșeuri 
periculoase 
produsă în 
Uniune este încă 
aruncată

Un fenomen care este în 
continuă creștere, inclusiv prin 

neraportare din partea 
autorităților publice
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Generarea de deșeuri periculoase în UE
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Tratarea deșeurilor periculoase
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Tratarea deșeurilor municipale 

49% EU

11.3% RO

https://ec.europa.eu/eurostat/databrowser/view/sdg_11_60/default/table?lang=en
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Tratarea deșeurilor periculoase
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Ce materiale conţine 
dispozitivul tău electronic?
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Recycling, Upcycling, Downcycling 
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Recycling, Upcycling, Downcycling 
Recycling: orice operațiune de valorificare prin care deșeurile sunt 
transformate în produse, materiale sau substanțe pentru a-și îndeplini 
funcția lor inițială sau pentru alte scopuri. Aceasta include retratarea 
materialelor organice, dar nu include valorificarea energetică și conversia 
în vederea folosirii materialelor drept combustibil sau pentru operațiunile 
de umplere.

Upcycling: presupune utilizarea unui produs într-un mod care crește 
valoarea produsului inițial față de valoarea pe care ar avea-o ca deșeu

Downcycling: convertirea unui material într-un produs de valoare mai 
redusă față de produsul-sursă.
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Să explorăm câteva exemple!
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Pentru ce utilizăm resursele naturale?
Scop comercial și industrial

Scop estetic și decorative

Cercetare științifică 

În situri cu valoare culturală.

Proiect cofinanțat din Fondul Social European prin  Programul Operațional Capacitate Administrativă 2014-2020

www.poca.ro



Principii ecologice de gestionare a 
resurselor naturale

Obiectivele UN de sustenabilitate și mediu. 

Conferința COP26 (resursă adițională aici) 

Tipuri de resurse: 
- Păduri și surse de lemn, vegetație
- Apă
- Aer
- Produse alimentare
- Surse de energie
- Pământul și mineralele (nisip, pietre, sedimente)
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Cei 9 (nouă) ”R” ai economiei 
circulare



Morcovul sau băţul? (Carrot or stick) – 
Abordare motivațională
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Modelul economiei circulare
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Atitudini și comportamente

Competența

Atitudini

Abilități

Cunoștințe

Comportamente  
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Atitudini și comportamente

Tratarea 
deșeurilor 

în mod 
responsabil

Atitudini

Abilități

Cunoștințe

Comportamente
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De luat pentru acasă
(carbon footprint)
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De luat pentru acasă
(water footprint)
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Bine de știut
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Bine de știut
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Cum compostăm corect?
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Mulțumim!
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